Hannover, 16.04.2020 (Nr. g2/S. 1)

VBE Landesvorsitzender Franz-Josef Meyer zu den Beschliissen zur Offnung der Schulen

VBE BENENNT KERNFORDERUNGEN FUR EINEN SICHEREREN SCHULSTART
Schultrager sind Schliissel fiir die Einhaltung der Hygienestandards im Schulbetrieb

»Wir begriiBen die grundsitz-
liche Einigung in der Minister-
prisidentenkonferenz fiir eine
schrittweise Offnung der Schu-
len und die Einsicht, dass
ohne eine lingere Vorlaufzeit
zur Vorbereitung der Schul-
o6ffnungen kein Wiederein-
stieg moglich ist“, so Meyer
zu den Beschliissen zur Ein-
dimmung der Corona-Pan-
demie fiir den Schulbereich.

Die Schulen brauchen klare und praktikable Regelungen fiir den
Schulalltag. Dazu gehéren Definitionen fiir Mindeststandards
bei der Gestaltung der Klassenriume und den Hygieneregeln:
Ausgestattung der Sanitdranlagen, Angaben zu Abstandswah-
rung in den Schulrdumen, Regelungen fiir die Pausengestaltung
und Lésungen fiir den Schiilertransport. Die Schultriger sind
zustdndig fir die Ausstattung der Schulen und den Schiiler-
transport und tragen somit fiir die Einhaltung der Mindeststan-
dards bei HygienemaRnahmen und Raumgestaltung groRRe

Verantwortung.

In allen Szenarien muss stets das tatsdchlich zur Verfiigung
stehende Personal vor Ort mitgedacht werden. Bei Klassen-
teilung, ,Schichtmodellen“ und Homeschooling ist die Arbeits-
belastung des Personals unter Einhaltung der geltenden

Vorgaben zu beachten.

Bei Schul6ffnungen muss feststehen wie Risikogruppen so-
wohl beim Personal als auch bei den Schiilerinnen und Schiilern
besonders geschiitzt werden kdénnen. Kinder mit sonder-
piddagogischem Unterstiitzungsbedarf gehéren zu den ,vulne-
rablen® Gruppen und miissen besonderen Schutz und Beglei-
tung erhalten.

Die Schulen bendtigen am Anfang viel Zeit, um das Erlebte auf-
zuarbeiten und den Anschluss an den Schulalltag wiederzufinden.
Fir die Einhaltung der Hygieneregeln und des Abstandsgebotes
brauchen gerade die jiingeren Schiilern Zeit zur Eintibung. Hier
sollte es keine unrealistischen Forderungen geben wie z.B. eine
Pflicht zum Tragen von Schutzmasken. Das ist fiir alle Beteiligten auf-
grund der damit verbundenen schwierigen Umsetzung keine wirk-
liche Verbesserung des Infektionsschutzes, sondern trigt bei falscher

Anwendung eher zu einer Erhéhung des Infektionsrisikos bei.

Meyer abschlielend: ,, Wir miissen alles tun, um die Bildungsun-
gerechtigkeiten gerade in dieser Ausnahmesituation nicht wei-
ter zu verstdrken. Die Ausweitung der Notbetreuung, die Bereit-
stellung von digitalen Endgerdten fiir Kinder in Notlagen und
die Stirkung des Jugendschutzes sind wirksame MalRnahmen
diese Kinder zu unterstltzen. Die Politiker in Niedersachsen
sollten diese Vorlaufzeit gut nutzen und bei der Ausgestaltung
der Regelungen fiir den Wiederbeginn die Forderungen und Vor-
schliage der Schulpraktiker ernst nehmen®.
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ADB-Info Gefahrdeter Personenkreis

Bei jeglichen Uberlegungen zur Wiederaufnahme des Unterrichts an den Schulen stellt sich auch die Frage nach dem
Schutz fiir die unterrichtenden Lehrkrifte. Besondere Beachtung sollte denjenigen Lehrkréften geschenkt werden,
die zum so genannten gefihrdeten Personenkreis gehoren. Deren Schutz muss unbedingt sicher gestellt werden.
Hierzu eine Aufstellung des Robert-Koch-Instituts zu den Gruppen gefdhrdeter Personen:

Personengruppen, die nach bisherigen Erkenntnissen ein hoheres Risiko fiir einen schweren Covid-19-Krankheits-
verlauf haben:

B Das Risiko einer schweren Erkrankung steigt ab 5o bis 60 Jahren stetig mit dem Alter an. Insbesondere édltere Menschen
kénnen, bedingt durch das weniger gut reagierende Immunsystem, nach einer Infektion schwerer erkranken (Immun-
seneszenz). Da unspezifische Krankheitssymptome wie Fieber die Antwort des Immunsystems auf eine Infektion sind,
konnen diese im Alter schwicher ausfallen oder fehlen, wodurch Erkrankte dann auch erst spater zum Arzt gehen.

B Auch verschiedene Grunderkrankungen, wie z.B. Herzkreislauferkrankungen, Diabetes, Erkrankungen des Atmungs-
systems, der Leber und der Niere sowie Krebserkrankungen scheinen unabhingig vom Alter das Risiko fiir einen
schweren Krankheitsverlauf zu erhéhen.

M Bei dlteren Menschen mit vorbestehenden Grunderkrankungen ist das Risiko fiir einen schweren Krankheitsverlauf
hoher als wenn nur ein Faktor (Alter oder Grunderkrankung) vorliegt; wenn mehrere Grunderkrankungen vorliegen
(Multimorbiditit) dirfte das Risiko hher sein als bei nur einer Grunderkrankung.

M Fir Patienten mit unterdriicktem Immunsystem (z. B. aufgrund einer Erkrankung, die mit einer Immunschwéche
einhergeht, oder wegen Einnahme von Medikamenten, die die Immunabwehr unterdriicken, wie z. B. Cortison) besteht
ein hoheres Risiko.

B Welche Kombination von Risikofaktoren mit weiteren (Lebens-)Umstinden ein besonders hohes Risiko fiir einen
schweren Krankheitsverlauf bei COVID-1g darstellen, ist noch nicht hinreichend bekannt.

Was sollten Personen mit einem hoheren Risiko fiir einen schweren Krankheitsverlauf beachten:

B Besonders wichtig ist die grofitmogliche Minderung des Risikos einer Infektion,zum Beispiel durch allgemeine Verhal-
tensregeln (Hinde waschen, Abstand halten zu Erkrankten) und weitere MalRnahmen der Kontaktreduktion (aus-
fuhrlich beschrieben in Referenz 2: COVID-19: Optionen fiir MaBnahmen zur Kontaktreduzierung in Gebieten, in denen
vermehrt Fille bekannt wurden)

B Wichtig ist auch eine aktive Information iber das Krankheitsbild, die bei der friihzeitigen Selbsterkennung von
Symptomen helfen kann.

B Erkrankte sollten rasch Kontakt aufnehmen zur Hausarztpraxis oder telefonisch zu anderen beratenden Stellen:
— Beratung hinsichtlich individueller MaBnahmen
— Beratung hinsichtlich labordiagnostischer Abkldarung von COVID-19
—Wenn in der ndheren Umgebung (z. B. im privaten oder beruflichen Umfeld) Félle von COVID-19 bekannt werden,
sollte dies ebenfalls entsprechend mitgeteilt werden, um gezielte diagnostische MaBnahmen zu beschleunigen.
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